
APRENDAMOS MAS SOBRE...

ARL

LA TEMPORADA DE LLUVIAS:
COMO ENFRENTAR
Un llamado a la unión y la acción
En diferentes momentos del año, ya sea por temporada de lluvias o lluvias ocasionales, se 
presentan crecientes en el nivel de los ríos, desbordamiento de arroyos y deslizamientos e 
inundaciones que ocasionan afectaciones graves a las personas, infraestructura y demás, 
las cuales son in�uenciadas también, por el fenómeno de variabilidad climática: La Niña. 
Por este motivo, es importante estar atentos a los pronunciamientos por parte del Instituto 
de Hidrología, Meteorología y Estudios Ambientales (IDEAM) y de la Unidad Nacional para la 
Gestión del Riesgo de Desastres (UNGRD).



Preservar la vida será siempre nuestro motor, por eso, buscamos que tus acciones 
respondan correctamente a cualquier situación de emergencia que se pueda presentar 
en el marco de este fenómeno. De esta manera, esto, más que una alerta desesperada, 
es un llamado al trabajo conjunto en prevención y atención, pues por encima de todo, nos 
interesa la salud y la seguridad de las personas que hacen parte de tu empresa.

Como tus aliados, desde ARL SURA te compartimos una serie de recomendaciones que 
mejorarán tus condiciones e instalaciones laborales y te permitirán enfrentar las 
emergencias que pueden ser ocasionadas por la lluvia:

• Asegúrate de conocer el área externa e interna de tu compañía para identi�car posibles 
riesgos. Esto incluye aspectos básicos como la ubicación de los tomacorrientes, los 
cuales se deben tener como mínimo a 30 cm a nivel del piso.

• Revisa techos, tejas, láminas de zinc y todo lo que pueda ser arrastrado por vientos 
intensos, asociados a vendavales.

• Valida la capacidad de la tubería del sistema de aguas lluvia de tu organización.

• En caso de estar ubicados cerca a fuentes hídricas, organiza jornadas de limpieza y 
constante monitoreo en la zona, con el �n de que permanezca libre de elementos que 
generen barreras en caso de una creciente. Igualmente, mantente comunicado con la 
parte alta de la cuenca.

• Cerciórate de que se haga mantenimiento preventivo en los canales y bajantes de agua 
para garantizar un �ujo continuo. También, veri�ca la limpieza de los techos, canaletas y 
canales para evitar la acumulación de basuras.

• Si tu empresa tiene antecedentes de inundaciones, es necesario que cuentes con un 
sistema de motobombas, por si se debe extraer agua en determinado momento.

• Mantén actualizado el directorio de emergencias, así podrás pedir apoyo a instituciones 
como el cuerpo de bomberos, la Defensa Civil, la Cruz Roja, entre otras.

• Recuerda actualizar y divulgar el plan de emergencias. Tus colaboradores deben 
conocer muy bien el procedimiento operativo en caso de inundaciones y otros 
acontecimientos.



• Mantas o cob�as.
• Guantes.
• Cuerdas.
• Baldes.
• Cepillos. 
• Escobas. 
• Traperos.
• Cinta de señalización. 
• Linternas o lámparas.
• Baterías de repuesto.
• Motobomba (si aplica).
• Botiquín de primeros auxilios.

Por normatividad, tu organización debe tener un plan que identi�que cada una de las 
amenazas a las que se expone, es decir, su vulnerabilidad. Entre esas amenazas, están 
los incendios y las inundaciones por cercanía a fuentes hídricas (Decreto 1072 de 2015).

En el caso de que tu empresa presente riesgos por inundaciones, de�ne un protocolo 
(conocido como �ujograma) y divúlgalo con tus colaboradores. Las personas que más 
conectadas deben estar con este plan, son aquellas que conforman la brigada de 
emergencias, a quienes debes entrenar en atención y respuesta, y con quienes debes 
validar que en tu compañía estén equipados con los siguientes elementos:

¿Qué más debes saber sobre 
el plan de emergencias?

Asesorarte y acompañarte en la consolidación de espacios seguros que le apuesten a la 
productividad de tu negocio y a la calidad de vida de las personas, seguirá siendo parte 
de nuestra misión.



¡JUNTOS NOS ASEGURAMOS

DE AVANZAR!

arlsura.com
Línea de atención: 01 8000 511 414
Te asesoramos

arlsura


