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Enero

Capital Psicológico: ¿qué es y cómo fomentarlo en los entornos laborales?

Fecha: 20 de enero de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Inducción al sistema general de riesgos laborales, notificación de incidentes, 
accidente y enfermedad laboral.

Fecha: 23 de enero de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

El arte de respirar como un mecanismo que favorece el equilibrio y la 
regulación emocional.

Fecha: 24 de enero de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Diferencias entre consumo, abuso y adicción a sustancias psicoactivas y estrategias 
para su prevencion.

Fecha: 24 de enero de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Estar presente, una forma de disfrutar a plenitud el que hacer diario.

Fecha: 31 de enero de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NjBiNWNmMzktOTk3MS00MzkzLWI1OTItNjhiYWI5ZDIyMzRh*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6M2VkYTo2NDIxNzYwNzUwZTU3MWJiMzBhYzg2NWY0Y2Y1ZGFmZTEzMWI0YmJlNDM4ZWNjNjIxZWQyMDRhODIzN2UzYWI0OnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NDE4Y2VlZTAtNWIyMC00MjkyLTg0ZDUtNDlhODcwYTk1MWQ2*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6MWExMTozYzQ2MjllMzkwY2JiMzYzNTdhZmI3NGYyZDE0ZjMxZDg1NWEzYTM0YjBiYmU5OTc3MTk2ZWI2Y2JlYmVkNTIyOnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_N2QxYjAwZTktMDY3Mi00MzNjLTliODYtY2ZlMTkwZjlkMjA2*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6ZjdlMTozOTBhNmUyODI5OWM1ZWEyMDBlZDZmMGE4Yzk5YWQ0ZDZmYTM0ZDc4ZTZlMTIzY2JjOTczYmI0MmNiM2YwNTJjOnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_Nzc0ZTkyOTgtOTc1MS00YmJlLWIwOTktZDZlMWM3MTIyNWM4*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6NzQ5MjpjMmM1ODFkMWU0ODM3MzQxYjk3NDc1OGRlNjEwMmY0ZjlhMDMyNWUwNGVjM2RhMDZmZDJlMGZlNDIwNGI0YWQxOnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_Y2ZiNmMxZDktNjY1MC00OTAyLTljMTMtNGJjMGVhMzM2Y2Y5*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6MjY2MDoxNDQ4NTFmNTU5ZjY5NmI4MDEyY2FhMDcyYjBmOWE2M2M5NGUxNjFhMjYyYzhkNzkyM2M4NDdjMzUwYmM0OGRmOnA6VDpO


Febrero

¿Qué es el síndrome de Burnout y como prevenirlo?

Fecha: 3 de febrero de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Investigación de Enfermedad Laboral.

Fecha: 5 de febrero de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Brigada de Emergencia Módulo No 1: Legislación y bioseguridad.

Fecha: 7 de febrero de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Comité de convivencia laboral: roles, retos y oportunidades.

Fecha: 10 de febrero de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Conceptos de Medicina del Trabajo - Marco Normativo: Resolución 2346 de 
2007, Matrices de exámenes médicos ocupacionales, evaluaciones paraclínicas, 
Indicadores biológicos de exposición, efecto, susceptibilidad.

Fecha: 12 de febrero de 2025 Hora: 2:00 a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MzkxOGU5NDgtMDc1NS00Njk5LWJkMGQtNmI4YzdiZWNjOTBl*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6M2MzZjozN2EyOGVmMjdjNTI3YjE5YjQ2ZDdhZDk5ZTQ3MGJiOGIwZDYwZTZlY2ExZDgzZjYzOTFmZTg0ZTcwYzhhZWQyOnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NGYzY2RjYjItNmI5Mi00ZDM5LTk0NWQtZTBkMzk2MzY5YjJi*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6MTYwNDo1MGI5YzE3ZWMwY2RjZDAzMTcwNGJjNjM1ZDczNzZlMTcxNWUxNmNiMmViZjdlZTYxNjYxMDc0MWY3MjVjNGUwOnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OTlmYjkwMGUtNDdhOS00MjEwLTg1ZTEtY2Q0MmQ3YTY0Mjky*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6MzYyZjo3ZTE1MTI1NDVjNWU2NDgxZWFmNGFmMDAzMDM4MTAyNDA3MGEwOGM5ZTQ4ZGY0MzEwYjQwOWQ0N2FkMTEzNDQ5OnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YzNkM2I0ZWYtNDZkYi00ZGJiLWE1MGMtYmMzZWVmNDBjN2Uw*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6NGJiZjphNTYxZGE5YmIwNjU4NTgyYzNjYmUxMzA3ZTZlMDZlYTY5NDY3MGFiMTM2ODM2MzRhOGEyMTE4OWVjYzgyMGM4OnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NWZlZjRiMDctM2VmNC00MTUxLWIzNzYtNjk2YmIwYWE0ZTMx*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6MDc2MDoxY2JmYzU2OWY0NmJmNGFiMWI4NDVlMTM5ODU5NGY5ZmZkYjcwMThmNWM3NGIxODZmZmNmNzEyMzZjMGZmZmE2OnA6VDpO


Brigada de Emergencia Módulo No 2: Sistema comando de incidentes y brigada 
de emergencia.

Fecha: 14 de febrero de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Brigada de Emergencia Módulo No 3: Valoración primaria y manejo de heridas.

Fecha: 21 de febrero de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Prevención y control del fuego.

Fecha: 25 de febrero de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

Cómo plantear acciones y estrategias para la intervención de la gestión psicosocial 
y la promoción de la salud mental.

Fecha: 26 de febrero de 2025 Hora: 2:00 a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Brigada de Emergencia Módulo No 4: Quemaduras y fracturas.

Fecha: 28 de febrero de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Identificación de peligros, evaluación, valoración, clasificación y control de riesgos 
laborales.

Fecha: 28 de febrero de 2025 Hora: 2:00 a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NTAxMDNjODYtOGYxMS00YzA0LTk1MzMtMjE4YjkxYzhhMTNj*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6ZDk5YzpkNWRiZGU4MTRmZmIzNzUzZTNkMzZhNWJkM2IwNjFkYzEyY2VlMjZjNjU4NzBjODFlNTQzOWJlZTc2Y2Q0ZWQ2OnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MmE5MWU5OTctODc5Mi00YzgxLWJjMzMtNjFhYTU0MzNlMGRm*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6NjM2Yzo4ZjlhZTNhZDZjZjk3NzUwZmE3NzZjOTQzY2UyOTNlMTIwOTEzNDAxOWUxZGFmZDI4YTRiOTI5YjdlZmNmODUwOnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_M2Y5OTk4MGItNDhkMS00Yjg3LTg4MTYtNWVjMGY4MWQxODBh*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6NTdiYzoxYTc3NjUxZTU3ZThiMTVhNGQxOTNkN2RiMWYyZGFmZDM5MjFjODFmMDhlMTYyZDI5MWVlNDFjODFkYzk0NDIxOnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MDg0Yzg1NDAtOWExNS00ZGU4LWE5MWItYWQ2MTFjNDZkZGU2*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6NGI1ZTo3YjBmYzdkNjEyNDQyNGIzZWU1MGFjZjExOTJlNzc4NTNkZGJjMGE5ZmI3NWIxNDc5Yzg5Yjg3MWY3MDg2NGVmOnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NDg4NDFhZTEtNTc5Yy00MDBjLWFlYTQtNjJmNTRjZGRmMzZk*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6OWIxODpiZWJlMjkxODVjN2E2NjRjMGE3OWRhMDJkNGUzNjg0NGI1YmVmNTZjMzdjMTZlZmE5MDVmM2NjZjQ5OGY1MDNhOnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YjQ5ODZiMTktODhjMy00NmJjLTkzZTUtNWY2NGYyYjM2M2Nj*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6ZTc1Zjo0YmEzY2Q1ZDQ3ZWZlMDc2ZDdiYWUzZTM5MTI5ZDQwN2Q1Y2U0ZGQxM2Y3MDU3ZmVhMmEwNGI2OTc0ZTA4NDc4OnA6VDpO


Marzo

Primeros auxilios básicos.

Fecha: 5 de marzo de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

SGSST - Módulo No 1. Planeación de SGSST.

Fecha: 5 de marzo de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Brigada de Emergencia Módulo No 5: Inmovilización y vendajes.

Fecha: 7 de marzo de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Comité Paritario del Sistema de Gestión de Seguridad y Salud en el Trabajo. COPASST.

Fecha: 10 de marzo de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

SGSST - Módulo No 2. Administración en la inducción, entrenamiento y 
capacitación en SGSST.

Fecha: 12 de marzo de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NjM0MjQ4NDctYmNiNC00YTRhLWE4NGMtYTYyNzYwOTdkYjU2*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6ZmEwMDoxZGFmOTNiY2Y0NjcyZmQ2MTAyNmVhYTIwYWEzOWI2ODY5MTA1ZTQxZjc0OWIwNWM2N2M3ZTAwYmU0NWZiZjQzOnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MjVhOTAwNDgtM2Q5Ny00MGU5LWI0NjAtODYyNjJiOWIxMGNk*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6MTBlNzo3ODJhYTJmNzE5MGMxMTFmYzQxNTBlZjliN2FiM2Y0NGFmNmU4YzY0M2FhZmNkNDBkMzJhZjFjMzk2MmJkYmQwOnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NzA0YWIzNzQtMGM3MS00YzY5LWE4YjMtYTRjMzJiNmY3OTBm*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6Y2ZjMjplZDRlYWNlOTlmY2JiNmEwMGRmNDE0NzFjOTYwM2U2OTlkZWM0ZWFiNmUxM2RlODI1NWJjODAxZTNkYThjNTFkOnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZDA5YmY2ZGEtZWFiZS00ZTAxLWI0ZWQtN2NiN2M5OGZhN2Zk*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6NmY4Yzo4N2ZlMjA1MjI3NWU3YmI1YjQxMTM4ZGMwZTA1MzVhNjhiY2M2NmEwOTRlNGQ2Y2JjNjQ5NjliNjQ2NjYzNzU2OnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YWY4MDQ2YzAtZmE4Ny00OWQwLThmZmEtMDdhNTlmZGVlOTc5*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6ZjZmNjoyNjAzMTcxODk4ZDYzYmUzYjI2NWU4NTZmMWE3ZDNlNDM0NjY3MzRlYzZlYjlmM2Y1NTA0MTJkZjhmMTUyOWQ4OnA6VDpO


Inspección pre-operacional de motos para un viaje seguro.

Fecha: 13 de marzo de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Brigada de Emergencia Módulo No 6: Teoría del fuego y manejo de extintores.

Fecha: 14 de marzo de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

¿Cómo las emociones impactan las finanzas?

Fecha: 17 de marzo de 2025 Hora: 2:00 a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

SGSST - Módulo No 3. Implementación basada en la gestión del riesgo.

Fecha: 19 de marzo de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Inducción al sistema general de riesgos laborales, notificación de incidentes, 
accidente y enfermedad laboral.

Fecha: 21 de marzo de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

SGSST - Módulo No 4. Gestión de contratistas en el SGSST.

Fecha: 26 de marzo de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí
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Abril

Planeación y estructuración del sistema de gestión de seguridad y salud en el trabajo. 
Decreto1072 de 2015 y Resolución 0312 de 2019.

Fecha: 1 de abril de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Pruebas de Alcoholemia: responsabilidades de la empresa y el colaborador acorde 
con la legislación vigente.

Fecha: 1 de abril de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

SGSST - Módulo No 5. Verificación y mejora del SGSST.

Fecha: 2 de abril de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Brigada de Emergencia Módulo No 1: Legislación y bioseguridad.

Fecha: 2 de abril de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

Plan Prevención, Preparación y Atención ante Emergencias.

Fecha: 3 de abril de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí
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Estrategia habilidades para la vida - Manejo de problemas y conflictos.

Fecha: 4 de abril de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Inducción al sistema general de riesgos laborales, notificación de incidentes, accidente
y enfermedad laboral.

Fecha: 4 de abril de 2025 Hora: 2:00 a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Comité de convivencia laboral: roles, retos y oportunidades.

Fecha: 7 de abril de 2025 Hora: 2:00 a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Brigada de Emergencia Módulo No 2: Sistema comando de incidentes y brigada 
de emergencia.

Fecha: 9 de abril de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

Prevención y control del fuego.

Fecha: 12 de abril de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Prevención de accidente de trabajo y Enfermedad Laboral para estudiantes 
en práctica (Decreto 055)

Fecha: 23 de abril de 2025 Hora: 2:00 a 3:30 p.m.

Ingresa aquí
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Brigada de Emergencia Módulo No 3: Valoración primaria y manejo de heridas.

Fecha: 23 de abril de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

Movilidad segura en mi empresa.

Fecha: 24 de abril de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Manejando las Emociones al Volante: Claves para una Conducción Segura.

Fecha: 24 de abril de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

Metodología de investigación y análisis de incidentes, accidentes de trabajo.

Fecha: 25 de abril de 2025 Hora: 2:00 a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Diferencias entre consumo, abuso y adicción a sustancias psicoactivas y estrategias 
para su prevención.

Fecha: 29 de abril de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Brigada de Emergencia Módulo No 4: Quemaduras y fracturas.

Fecha: 30 de abril de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí
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Mayo

¿Qué es el síndrome de Burnout y como prevenirlo?

Fecha: 2 de mayo de 2025 Hora: 2:00 a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

El arte de respirar como un mecanismo que favorece el equilibrio y la regulación emocional.

Fecha: 5 de mayo de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Gestión adecuada de las quejas para Comités de Convivencia.

Fecha: 7 de mayo de 2025 Hora: 2:00 a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Brigada de Emergencia Módulo No 5: Inmovilización y vendajes.

Fecha: 7 de mayo de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

Estrategia habilidades para la vida - Fluir en la vida: una manera de comprender
las emociones.

Fecha: 8 de mayo de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZGI1NjQ1ZTUtZmFkMS00N2RhLTg4NjItODM0YjAzN2EyY2Ji*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6YzlkNjowZDlmMjdmNTg5OTJjNmFmOGI0MWQ5ZmU2ZWEwMTIwYjhlNGUyYjExNWE1MTJhNDJmNTg2M2Q3MTI0MmFlODE0OnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MmY2ZjgyYmEtN2RiYi00ZGI4LWI0MGEtZDNjNTgzZjFlMTI5*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6NzMxMDpiNzU2YmUzZTZmODE0YzFlYzA0Mjk5ZGJjYzdlNzUyMmJjMzczNjI3MzY4N2ZiYzFlZDBiYzUxYmM2OGJkZTBjOnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MTBkOTFiNzUtOTZlMC00NzYyLTlhZmUtOTRmMWU4NDU2MzE5*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6NDg0NjphNGUwOWIyZmUzY2Y3ODkwZTg0MDBjYjc4Zjg2YzQwZWM3MTI0ZTE2ZjBkZDFhZTgzYmVjMjExZjE1YTc4NDk5OnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ODdkNzg1YjktYTdmNy00MzcxLTkwYTQtYjcwMTkxMmM0ZGQz*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6N2JiZjpjYmNjMmE3YTUzZjUwM2M3OTE3N2RmN2YwMGY0MDAzNjg0OGM2YTRhYWU1MDBhZjQ3Y2MwNjEyZDhkNDA4YzY4OnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MTQ2ZGZlNTktNmZmOS00ZWNhLWJkZmMtZmFjNWUwZjBlOTY1*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6YzQ5NDpkYmZmYzVkNTc0Y2ViODBjZTI4MTlmZDNlMDI4ZDlmNjM5ZjYyN2ZmMmNiN2ZhYzgwMDdhZDYwYmE5ZTAxOTNjOnA6VDpO


Estrategia habilidades para la vida - Manejo de tensiones y estrés.

Fecha: 9 de mayo de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Comité de convivencia laboral: roles, retos y oportunidades.

Fecha: 9 de mayo de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

Plan Prevención, Preparación y Atención ante Emergencias.

Fecha: 10 de mayo de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Comité de convivencia laboral Normatividad, y herramientas para su funcionamiento.

Fecha: 14 de mayo de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Plan prevencion, preparación y atención ante emergencias - Módulo No 1 
Análisis de Amenazas y Vulnerabilidad: Identificación de amenazas y Vulnerabilidad.

Fecha: 14 de mayo de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

Gestión del riesgo de desastre.

Fecha: 19 de mayo de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YzVhMmFhN2YtYjkxMS00ZmEzLWFhODktMDkwZTUwMmM5Yzky*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6Njk3NTpmOTIwODk1M2E3YjU3NjNhZDgyZWIxYzk1MjFlYzNlYzYzNWFlYWUzYjkwMjJmMjZlNGI1ZWYyZjczOGU1YmRiOnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MGMyMTIyNjItYjg3ZS00MTAxLWFlMmMtYjQ2MjA4MmYzZTM0*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6OWJmMDplMzdmZmIwODlmYzlhNzI5NjZhM2QyN2JmNjRmYTQwZmRjNzNjZTI4ODAzOTgxNDIzOGI3NWFmOGYyZGYyYjFkOnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_Y2I2YjEyZDQtZGI3My00YTdlLWFjNmItODRmNGI4ZTI2ZGJl*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6ZGI0Mzo1NmEyY2ZmYjYwZmE2MjhjZmU1MzU5M2UwYjNkMjBiNTZlNzA4MmY3NTVhZmEyYmFlM2QxZDY4ZmIwZWY0NGYyOnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OTJjM2VhMzgtZTQyNC00MGRhLWIyYzgtNTJiNTc4ODZiMTM2*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6MDM4ODowNzdmZmM2NGU0N2U5OTk0M2Q0Y2E2YmMyNGMzNWYyMmRhYmQwYzVkODc4YWNmNDA0M2E5ZWYzNDJkMTRiMWFjOnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NjVlNGExM2YtMmNiNy00NjljLWJlNzAtZTRmZGE3YzlmZmNk*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6NmIyMTpkMjA1MGE5ODZmZjU4NzA0Y2U5NDk1NTc2MWYyZTBhMTIyMDI0YTk2NDMxYzhiNmZjMTJmYTQ5OTRlNWZiNWFmOnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YTI1MjkxMmEtYWIwYy00MjgzLTliYjgtNDgwNGRkMWE0ZjY2*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6MGU2NzplNTVhYmQ3MDZhYTNiMzQ2Mzc0YzkxMGIxYzA5MGMxNjI4OWRlMDBhY2VlMGM2NGQwNjVhYzMwNDQxYzQ3ZTA3OnA6VDpO


El valor de tus decisiones.

Fecha: 19 de mayo de 2025 Hora: 2:00 a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Estrategia habilidades para la vida - La magia de comunicarnos bien.

Fecha: 21 de mayo de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Plan prevencion, preparación y atención ante emergencias - Módulo No 2 Roles y 
Responsabilidades del Comité de gestión del riesgo, brigada y coordinadores de
evacuación en general.

Fecha: 21 de mayo de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

Gestión de la carga cognitiva en el entorno laboral, una mirada desde la organización.

Fecha: 22 de mayo de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

Habilidades digitales para el trabajo: Una estrategia para la reducción de las 
carga de trabajo y el estrés laboral.

Fecha: 23 de mayo de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Identificación de peligros, evaluación, valoración, clasificación y control de riesgos laborales.

Fecha: 26 de mayo de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZjM0NDY2MzMtMjdiZS00NTIxLTk0MmMtOTAwOTg0ODNkM2Zl*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6MzBjMTowNjNhYWMxOTExOWNhNTFkZjk2OGE3Nzk5MzA4YTk5MmJiZmJmZTViYjk5YWM3Mjc1NjA4YmZlYzZhZDYzZjMwOnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YTdhOTZlYTAtOGJhYy00MmE3LWFkOTctNjRmMjFjNjU1MDZj*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6YjMxNjpkMDhiYjBkZjI3NGZjOThkNjcxY2UzZGFlNWY3NTQ2ZWU3MGIyNjZmYTg2ODY1YTczYjQyZTgwYTc3MDA3MzQ5OnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NTFiYTBmZTEtODFlMi00NjViLThjMDYtZWVjMGZjZmUyODFh*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6M2RkNjo3OGM4M2JiZGRkYjc3OTI1MTIyMTgzYTc3ZGZmOTQwOTYzZjVkZTU5MWViNjFiYzA0YzRhY2M5MmI0OTNjOTYyOnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MWVhN2MyYWUtYjgyNS00OGQ2LWJhZGYtMTIyZmY4YzJjZTM5*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6ZWZkYzozYzhlNmRhNWJkNGFmNzA3YmFlNjc4YjM1ZDNlNTk5NDU1M2UwZDVhNGIzOGQ5MjIyNzdkYmZkNTdhNWNjYjdjOnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MmVhZDkyOWItOGI4Ni00ZjQyLWJkOTYtZTEyYjJkZGVjNTY5*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6MjdlZjo4YjE4ZDJlNjg5OGY2ZGFiMzhiYjg5YzQzMDY0NzNjZTFmOWYxNzg3OGU1ZTY1NjNkMDAwOTY2M2MzZmQxZWU4OnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NDRkYzU0YjYtZGM3Ni00ZjNlLTk2ODAtZjNmYWM1M2FlMzA2*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6NWYwMToyNzM4YWI3YzEyZWRjNmNhNTk0OGM1OWFkNGI0Y2U1YmJjNGQzNDg5ZDZkMzFkZWQ0NTY3YzU3MWFjNGMyMzMzOnA6VDpO


Orientación a las empresas hacia un protocolo de prevención y actuación ante una 
situación de acoso sexual laboral. Ley 2365 de 2024.

Fecha: 26 de mayo de 2025 Hora: 2:00 a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Estrategia habilidades para la vida - Me conecto con el otro, soy empático.

Fecha: 27 de mayo de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

Movilidad Segura: Motociclista.

Fecha: 28 de mayo de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Comité Paritario del Sistema de Gestión de Seguridad y Salud en el Trabajo. COPASST.

Fecha: 28 de mayo de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Dormir bien, una manera de estar en conexión con los desafíos de la cotidianidad.

Fecha: 28 de mayo de 2025 Hora: 2:00 a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Plan prevencion, preparación y atención ante emergencias - Módulo No 3 
Simulaciones y simulacros de emergencia.

Fecha: 28 de mayo de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MWU5Nzk5ZjEtNDY2YS00NmY1LWEyOGQtZmIxY2QzNmJiNGU0*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6Y2VlMDoyYTRmMzczZjA3Mjk5NDdhMWUyYWRkNWNiY2NmNTc5MTNlNGNjM2FlNzBmMjEzYTJmZWQyMDJkYzVmOTExMDNmOnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NDI0NDBiM2EtYTQ3ZS00OGJjLThhYjMtNzBhMjRhYzMwZjE4*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6YzIwMjpkYjk3ODY1NzZkYjczZTk1ODRiNWIzODgwYTllNGVjMjAxNmM2ODFlZDFlNTBhODdmMDRkNDU0ZjcxZjkwMzRmOnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MzU0MDIzZjEtZWQzZi00Mjc2LTg4ZjMtYjY2NDdkMTMwYjli*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6NjZiYjphMDc3YjJhZmUxYWNhN2ZmNGMzMzM4MDgyMWZiNjI5NjhhZDdmOTgyMDJlM2NiNzRlZTI3YWEwNjVhN2YwMmY2OnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZTlhZmRjYmQtNWE3YS00OWVlLWJmNGQtMDllMWE3MmU1ODZl*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%22ea374fc2-3a70-451a-baa5-8bcad0e8c2a6%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6NzBhZDpmMzc4MDA2YWJmYmEzZjVmZDEyOTg0ZWFkNjlmNTkzZDkwZmEzNGE3N2YwZDA1Y2E2NDA2ZWJiNjRmNDA4MTU0OnA6VDpO
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Junio

Comité de convivencia laboral: roles, retos y oportunidades.

Fecha: 4 de junio de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Estrategia habilidades para la vida - Manejo de problemas y conflictos.

Fecha: 4 de junio de 2025 Hora: 2:00 a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Brigada de Emergencia Módulo No 6: Teoría del fuego y manejo de extintores.

Fecha: 4 de junio de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

Programa de prevención de las adicciones en el entorno laboral.

Fecha: 6 de junio de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Primeros auxilios básicos.

Fecha: 7 de junio de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí
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Cómo plantear acciones y estrategias para la intervención de la gestión 
psicosocial y la promoción de la salud mental.

Fecha: 9 de junio de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Administración y gestión efectiva de contratistas en el SGSST.

Fecha: 9 de junio de 2025 Hora: 2:00 a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Interacción segura de los diferentes actores en la vía.

Fecha: 10 de junio de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

Manejo de Emergencias en el Sector Salud: Preparación para la Respuesta Efectiva.

Fecha: 11 de junio de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Estrategia habilidades para la vida - Conócete a ti mismo.

Fecha: 11 de junio de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

Inspección pre-operacional de motos para un viaje seguro.

Fecha: 12 de junio de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí
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Estar presente, una forma de disfrutar a plenitud el que hacer diario.

Fecha: 16 de junio de 2025 Hora: 2:00 a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Prevención y control del fuego.

Fecha: 18 de junio de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

Herramientas para el desempeño humano.

Fecha: 19 de junio de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Movilidad segura en mi empresa.

Fecha: 24 de junio de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Metodología de investigación y análisis de incidentes, accidentes de trabajo.

Fecha: 25 de junio de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Movilidad Segura: Peatones, pasajeros de transporte público y acompañantes 
de vehículo.

Fecha: 27 de junio de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí
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Julio

Planeación y estructuración del sistema de gestión de seguridad y salud en el trabajo. 
Decreto1072 de 2015 y Resolución 0312 de 2019.

Fecha: 1 de julio de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Promoción de la sana convivencia y gestión de las violencias en el entorno laboral.

Fecha: 1 de julio de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 a.m.

Ingresa aquí

Estrategia habilidades para la vida - Manejo de tensiones y estrés.

Fecha: 2 de julio de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Investigación de enfermedad laboral.

Fecha: 2 de julio de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Inducción al sistema general de riesgos laborales, notificación de incidentes, 
accidente y enfermedad laboral.

Fecha: 3 de julio de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí
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Brigada de Emergencia Módulo No 1: Legislación y bioseguridad.

Fecha: 4 de julio de 2025 Hora: 2:00 a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Estrategia habilidades para la vida - Fluir en la vida: una manera de comprender 
las emociones.

Fecha: 4 de julio de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

¿Cómo las emociones impactan las finanzas?

Fecha: 5 de julio de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Estrategia habilidades para la vida - Me conecto con el otro, soy empático.

Fecha: 7 de julio de 2025 Hora: 2:00 a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Prevención del suicidio en el entorno laboral.

Fecha: 8 de julio de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Estrategia habilidades para la vida - El poder de las relaciones en mi vida.

Fecha: 10 de julio de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí
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Brigada de Emergencia Módulo No 2: Sistema comando de incidentes y brigada 
de emergencia

Fecha: 11 de julio de 2025 Hora: 2:00 a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Brigada de Emergencia Módulo No 3: Valoración primaria y manejo de heridas.

Fecha: 18 de julio de 2025 Hora: 2:00 a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Brigada de Emergencia Módulo No 4: Quemaduras y fracturas.

Fecha: 25 de julio de 2025 Hora: 2:00 a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Pruebas de Alcoholemia: responsabilidades de la empresa y el colaborador 
acorde con la legislación vigente.

Fecha: 28 de julio de 2025 Hora: 2:00 a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Movilidad Segura: Motociclista.

Fecha: 30 de julio de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

El valor de tus decisiones.

Fecha: 30 de julio de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NTNiYmRlNWQtYTljMS00ZjE5LThiOGItODk2YmUxYTRiOTk5*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6ODU5YTo3YTdmYjE3NTk2M2Q4NmNhMGRiMjMxNmUyMDBkOWQ1NzFiNTUxYzc1YjQyMmExZmYyNmMyOGQwM2Q0ZmQzMTRmOnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MDY0NzU1NDMtOTdkNS00NGNkLTgxNmUtZTNkYzI5OTRkNDk5*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6Mjc3YTowNGYyZTE3NzIyZjE3ZWQ4ODgwNDI5ZjcxMjJkZGEzYmQ1ZDFlMGM0NmRlOTc3ZWZiOWJkNjc3ODdmZmNhMjhkOnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YmE3NGYyMzItYTg1MC00ZTk2LWIyOTUtNzY0OTk0YTI5ZDE5*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6NTBhZjplYjEwYmMwNmUwZWRkNzc1NjliMGNmYTg3NDdmYWQ1NjUxNzc4OTk0MWExMTZiMzdjNzk3NzA0ZTVhNzgyMDBkOnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ODViNTQ0NTktMjBkNi00N2QyLWFjYjEtN2ExOTYwMzljMDE1*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6ZjgxZDo0ZmY4NDQ2ODhhOTQyOTFlYjFiODExY2NlMzFiZjY4NDg3YmY3NmM3Mzg3M2UwMGJiNWRhOTM0ZWRkYjliZDE3OnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MTg5MDkzNTItZTNjMS00ZGYxLTgxNTAtOGYyY2Q1YmU0OTg4*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6Njc5Yzo5OGEzMzMyNmQ4YjZmZGRiYjlkNTE3ZTJlZDE5OWIxYzIzOTdiNjZkMjc0Y2ZlNzY5ZjZlNjVlZWZlMGY2Y2IwOnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NjdmY2E1NGQtYzBmZi00ODVmLTkzZmMtYmQwYTg3ODA3OTg1*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%228a5b59b5-496c-48dd-bfe5-c88bdc23dd95%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6MWJjMjplNGQyODMyYmMyZmVhYmUzOWQyYzczYWI0ZTc2NjA0Mjk4ZjI5NDkyYmU0ZmUwMTViOGQ2NTczODM1MGNiYjgyOnA6VDpO


Agosto

Brigada de Emergencia Módulo No 5: Inmovilización y vendajes.

Fecha: 1 de agosto de 2025 Hora: 2:00 a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Estrategia habilidades para la vida - la magia de comunicarnos bien.

Fecha: 1 de agosto de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

Dormir bien, una manera de estar en conexión con los desafíos de la cotidianidad.

Fecha: 4 de agosto de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Manejando las Emociones al Volante: Claves para una Conducción Segura.

Fecha: 4 de agosto de 2025 Hora: 2:00 a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Programa de prevención de las adicciones en el entorno laboral.

Fecha: 5 de agosto de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí
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ESTRATEGIA HABILIDADES PARA LA VIDA - Manejo de problemas y conflictos.

Fecha: 6 de agosto de 2025 Hora: 2:00 a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Brigada de Emergencia Módulo No 6: Teoría del fuego y manejo de extintores.

Fecha: 8 de agosto de 2025 Hora: 2:00 a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Gestión de la carga cognitiva en el entorno laboral, una mirada desde la organización.

Fecha: 11 de agosto de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Prevención de riesgo DME - Módulo 2. Estrategias para la intervención y control 
de desordenes musculo esqueléticos.

Fecha: 13 de agosto de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

¿Qué es el síndrome de Burnout y como prevenirlo?

Fecha: 13 de agosto de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

Plan Prevención, Preparación y Atención ante Emergencias.

Fecha: 14 de agosto de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí
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Promoción de la sana convivencia y gestión de las violencias en el entorno laboral.

Fecha: 15 de agosto de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Prevención y control del fuego.

Fecha: 16 de agosto de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Estrategia habilidades para la vida - Conócete a ti mismo.

Fecha: 19 de agosto de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

Orientación a las empresas hacia un protocolo de prevencion y actuación ante 
una situación de acoso sexual laboral. Ley 2365 de 2024.

Fecha: 20 de agosto de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Herramientas para el desempeño humano.

Fecha: 21 de agosto de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Diferencias entre consumo, abuso y adicción a sustancias psicoactivas y 
estrategias para su prevención.

Fecha: 25 de agosto de 2025 Hora: 2:00 a 3:30 p.m.

Ingresa aquí
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Comité Paritario del Sistema de Gestión de Seguridad y Salud en el Trabajo. COPASST.

Fecha: 25 de agosto de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

Movilidad segura en mi empresa.

Fecha: 27 de agosto de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

¿Cómo las emociones impactan las finanzas?

Fecha: 29 de agosto de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Metodología de investigación y análisis de incidentes, accidentes de trabajo.

Fecha: 29 de agosto de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí
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Septiembre

Prevención de accidente de trabajo y Enfermedad Laboral para estudiantes en 
práctica (Decreto 055)

Fecha: 1 de septiembre de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Estrategia habilidades para la vida - Me conecto con el otro, soy empático.

Fecha: 1 de septiembre de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

SGSST - Módulo No 1. Planeación de SGSST.

Fecha: 2 de septiembre de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

Inducción al sistema general de riesgos laborales, notificación de incidentes, 
accidente y enfermedad laboral.

Fecha: 3 de septiembre de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Comité de convivencia laboral: roles, retos y oportunidades.

Fecha: 4 de septiembre de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí
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Comité de convivencia laboral Normatividad, y herramientas para su funcionamiento.

Fecha: 5 de septiembre de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Primeros auxilios básicos.

Fecha: 5 de septiembre de 2025 Hora: 2:00 a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Estrategia habilidades para la vida - El poder de las relaciones en mi vida.

Fecha: 5 de septiembre de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

Identificación de peligros, evaluación, valoración, clasificación y control de riesgos laborales.

Fecha: 8 de septiembre de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

El valor de tus decisiones.

Fecha: 8 de septiembre de 2025 Hora: 2:00 a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

SGSST - Módulo No 2. Administración en la inducción, entrenamiento y capacitación
en SGSST.

Fecha: 9 de septiembre de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí
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Prevención y control del fuego.

Fecha: 12 de septiembre de 2025 Hora: 2:00 a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Promoción de la sana convivencia y gestión de las violencias en el entorno laboral.

Fecha: 12 de septiembre de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

Estrategia habilidades para la vida - Manejo de tensiones y estrés.

Fecha: 15 de septiembre de 2025 Hora: 2:00 a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

SGSST - Módulo No 3. Implementación basada en la gestión del riesgo.

Fecha: 16 de septiembre de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

Inspección pre-operacional de motos para un viaje seguro.

Fecha: 17 de septiembre de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Plan prevencion, preparación y atención ante emergencias - Módulo No 1 
Análisis de Amenazas y Vulnerabilidad: Identificación de amenazas y Vulnerabilidad.

Fecha: 22 de septiembre de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí
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Movilidad Segura: Motociclista.

Fecha: 22 de septiembre de 2025 Hora: 2:00 a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Estrategia habilidades para la vida - La magia de comunicarnos bien.

Fecha: 22 de septiembre de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

SGSST - Módulo No 4. Gestión de contratistas en el SGSST.

Fecha: 23 de septiembre de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

Gestión adecuada de las quejas para Comités de Convivencia.

Fecha: 24 de septiembre de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Interacción segura de los diferentes actores en la vía.

Fecha: 25 de septiembre de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Brigada de Emergencia Módulo No 1: Legislación y bioseguridad.

Fecha: 25 de septiembre de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí
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Plan prevencion, preparación y atención ante emergencias - Módulo No 2 Roles y 
Responsabilidades del Comité de gestión del riesgo, brigada y coordinadores 
de evacuación en general.

Fecha: 29 de septiembre de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

El arte de respirar como un mecanismo que favorece el equilibrio y la regulación emocional.

Fecha: 29 de septiembre de 2025 Hora: 2:00 a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

SGSST - Módulo No 5. Verificación y mejora del SGSST.

Fecha: 30 de septiembre de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí
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Octubre

Comité de convivencia laboral: roles, retos y oportunidades.

Fecha: 1 de octubre de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Estrategia habilidades para la vida - Manejo de problemas y conflictos.

Fecha: 2 de octubre de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Brigada de Emergencia Módulo No 2: Sistema comando de incidentes y brigada 
de emergencia.

Fecha: 2 de octubre de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

¿Cómo orientar a las empresas en la implementación de un Programa de Apoyo 
al Empleado?

Fecha: 3 de octubre de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Plan prevencion, preparación y atención ante emergencias - Módulo No 3 
Simulaciones y simulacros de emergencia.

Fecha: 6 de octubre de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí
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Estar presente, una forma de disfrutar a plenitud el que hacer diario.

Fecha: 7 de octubre de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Estrategia habilidades para la vida - Fluir en la vida: una manera de comprender 
las emociones.

Fecha: 8 de octubre de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Administración y gestión efectiva de contratistas en el SGSST.

Fecha: 8 de octubre de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Brigada de Emergencia Módulo No 3: Valoración primaria y manejo de heridas.

Fecha: 9 de octubre de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Pruebas de Alcoholemia: responsabilidades de la empresa y el colaborador acorde
con la legislación vigente.

Fecha: 14 de octubre de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

Programa de prevención de las adicciones en el entorno laboral.

Fecha: 15 de octubre de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MzIwNWJjNzAtOTk1NC00ODkxLTkwOGItYTEzODFmM2I1Yjhm*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6NmE0ZDo1ZTAxNGYyNzIxYTYzZDRhZDQ0YWI4ZmFlYzE3YTgyNzMxYzI5NmY5Mzk5MmM5MjE4N2JlNjg2NWFmOTZlZTFiOnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MDhlNWY1M2QtZTI2Yy00ZGQwLTg4NzktNjhkNGYyMzcyNzY4*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6YTJmNzoxYzI5OTYzNzViNjg0NjgwZjdlNmZiNmVjZGI3NWYwNzk1NDAzYTY3Mjg5MGI0ZjYxZjYwNTVjNmVlZmMwYjIyOnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YTY0NTZjYWQtM2I0MC00ZmNmLTg2NGMtZDYzNWMxZTU3NDg0*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6ODc4ZDo2YjJhZWI2MDk4OTgxY2NlOTNiNjgwOWIwYzUxYzVkNzJmOWQ0ZWRjZjkzNWFlYmY4ODc5M2Y2MmE1M2E0ZTBiOnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OTZlN2QxODItYTA3NS00YjkzLTk2OGUtYWZhMDc2YzYxZjY5*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6NGEyNDphMGQxZDY5OTI1ZDk0ZTQ5MzA1ODQxNzBhM2NkNjRhNDAyMmE1YTMwOGY5MjkzNzY2ODkwODdkMDBjYzU3YTdmOnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_N2Y1ZTk3MDgtZGFiMi00MzI3LThhNTgtNGNlMDJhNTA4N2Fh*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6ZTZlZTo5MjY3ZDc0MGRlZTQ5ZGUyNTZiNGMxNTg0MGFiNjNhN2MwNDliOGYyNmY2ZTcyMDg5YWM3MzJjNWZlOTY4MzlhOnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NjYyMDE1ZDktMDI1Yi00NzhjLTljNDEtM2JmNzkzM2EyYjk0*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6YWUwNDo5NjgzZTY1ZWUzNmYxNTAyYmE2OTBmNDUxZDNjODA0OTg4OWFiOTU0NDQwZGI0ZjljMDY3YzcyNGU3NTYzYTk0OnA6VDpO


Herramientas para el desempeño humano.

Fecha: 15 de octubre de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Brigada de Emergencia Módulo No 4: Quemaduras y fracturas.

Fecha: 16 de octubre de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Promoción de la sana convivencia y gestión de las violencias en el entorno laboral.

Fecha: 17 de octubre de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Planeación y estructuración del sistema de gestión de seguridad y salud en el trabajo. 
Decreto1072 de 2015 y Resolución 0312 de 2019.

Fecha: 21 de octubre de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Conceptos de Medicina del Trabajo - Marco Normativo: Resolución 2346 de 2007, 
Matrices de exámenes médicos ocupacionales, evaluaciones paraclínicas, 
Indicadores biológicos de exposición, efecto, susceptibilidad.

Fecha: 22 de octubre de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Cómo plantear acciones y estrategias para la intervención de la gestión psicosocial 
y la promoción de la salud mental.

Fecha: 22 de octubre de 2025 Hora: 2:00 a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ODA4ZTg5ZTYtMGNlMy00OWE2LWFlMmQtNjE3NDFiMGQwOGFk*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6ZWQ1MDpmZTI2YmFjZjhkNTkyMDJkMzgwNjdiNzZiNTNmOGQ4NzNkZTk5OTc0MDUxOTg3NTVlYjE4YWMzN2ViNTdiYjcwOnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OGJmNTQwMmYtYWI5OC00NWY2LTkzNTItMTQ3MGQ0ZGE4NjFl*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6ZmNmYTo4N2IxZDRjZTk0NTRlNzQ0ZWExN2I2MjBkOGM4YTE1MGJkOGY3MzcxMThiOTdkMWExYWIzZTdmYTBlYTY1ZWE4OnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YzQwOTNjNjItNDEyMi00NzdmLTk0ZDgtMjhkZjdkZjMwNjAy*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6MjQ4MjowNzI5ZWY1Zjk0YzY4ODg2NzNlZTRjNDhiNzYwMzQyZWYwMmY5NGY0YzNkNjQwNTg2MjY5YjAzMGJkNjBmNWYwOnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OGJmYTQwZjUtNzU0OS00YzU0LWE1Y2EtNmZlNDBlN2NjYjUx*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6ZDJmNjpjNGEyYmU3MDI3ODQ0ZDI3YjgwYWIxMmViNWViOWQ0NGJlODRiOTg4NzI0MTg1YzEzY2MxNWM3YmM4MDk1Y2YwOnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YTI4ODMxZDItMjFmMi00MDlkLTkxY2QtOGQwMzJhN2Q2ZTgz*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6NWQzMjo0NWZlMWNiYzU2NmU1M2QyMGM1YjIyNTc0ZjRmMjYzNjlkN2ViNTEzNGViZDQ4NDRiMTVhYzYwZWJkZGM2ZjU4OnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NjVlZDQxNTctYzlkOS00ZjdhLWE5YjYtOGMzMjIwODA1Nzk2*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6MzExZTo1NmUzZmFkNzI0NjRjZTYxYmIxNWQ2MTgwZWFmYzI1ZDdiMTJhYjhmNDZkNWIwMmI4ODczOWM0NDZhMmI3NTRjOnA6VDpO


Brigada de Emergencia Módulo No 5: Inmovilización y vendajes.

Fecha: 23 de octubre de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Importancia de la adecuada selección y uso de herramientas manuales bienestar 
y productividad.

Fecha: 27 de octubre de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Movilidad segura en mi empresa.

Fecha: 27 de octubre de 2025 Hora: 2:00 a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Movilidad Segura: Peatones, pasajeros de transporte público y acompañantes de vehículo.

Fecha: 28 de octubre de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Metodología de investigación y análisis de incidentes, accidentes de trabajo.

Fecha: 28 de octubre de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

Capital Psicológico: ¿qué es y cómo fomentarlo en los entornos laborales?

Fecha: 29 de octubre de 2025 Hora: 2:00 a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Comité Paritario del Sistema de Gestión de Seguridad y Salud en el Trabajo. COPASST.

Fecha: 30 de octubre de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Brigada de Emergencia Módulo No 6: Teoría del fuego y manejo de extintores.

Fecha: 30 de octubre de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NTQ3MWJhYjktZWQ5Mi00YTI3LWEzMzAtZWM0N2JlNzA0NDdl*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6ZThlNzo3NjZhZGE0ZWZkNWVlYTk0NTU4ODM3OWExZTUwNWVmYjc1MDIxZjhkM2ZjMDcxZmYxMTlmYzFmMGIxNDI2NjIwOnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YjIwYmNiNGUtYWUyMS00ZWQ4LThhNTYtYjI1ZDAzOWExNGMw*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6NzhjZTpiNTQ5NjY3NTRlZmJkMThlMmRlYzkzYmIxMzhkZDhkODMwNDgwNzNiYmUzYzE0YjQwZmY0MTkwNDliZGJjODNkOnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NGZlYzhlODktOThjZS00YjVmLWEyNGItMDIyMTc5YzU2N2I0*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6YmU1MzphZTgzYTIzMjBiOTI2MzA4ZWEyYmNiNjMxNTVmOGM0YTU4ZDUzMzExMGFhNzNiYTk1NzZhMjViNDE5NWVhNWJmOnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZWQ3NDMzNGItNjYyYi00ZjM0LWJiNmYtYjAzMzQwNTA0MjIw*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6NmE2OTpjMTNlYmQ5YzcwZDQxZTkwOTc0YzkwY2NkMzIxNWVmM2IyNzI5OWZkNTQwMDY4YTdjMzEwNGY0NGVmYWE0MDkyOnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZjM4YWM4YTgtODZkYi00NWRkLThjNjQtM2UzMjRjZTZiZjE0*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6MWJiYzo3OGVhZTM4M2I0ZWJkNGFjZTU5YjVkZWVmYjE2NGI2NjRlZGZhNWU5NmM2MTZlZmQ3NTk2ZDU0MTcwMWMyNGRhOnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_M2JmNDBiMGYtMWE3NS00NzczLWI5OWQtYWYzM2JmZGNmNWI5*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6MjI2ODo1NDU1ZTZjN2Q0MjM4Zjc2ZDIyNThlNDU2ZWJkNTY3NzcyNzIxYTFhODk4Mzk2OTE4MzY0ODEyZjNlNzI3NjNlOnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZDY4ODk2MmEtYTcxMC00ODRiLWI0ZTQtMjkyOWJhNTY3YTM1*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6NjYzOTowZjdlYmNkYmNjMTgyZjU4NjU4NzJkOWI4NTU4YmY0NWViZTY5NTZkYzQyODlkZjExZTJmNGJiYzUyZmZkOTliOnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MGYwY2RhNGYtYjU3NS00ODIzLWE1MzktNjA4NWMzNzEzZmE0*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6NWJjYjo1YTA1ZDM4ZjlkNGM2OTZhMmYyMmY5MGQ1NGIxNTAzMTQ3MTk1NjAxNThkZjgzNDUxNmYxNjNlYWQ2MGU1ZjAxOnA6VDpO


Noviembre

El arte de respirar como un mecanismo que favorece el equilibrio y la regulación 
emocional.

Fecha: 1 de noviembre de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Estrategia habilidades para la vida - La magia de comunicarnos bien.

Fecha: 4 de noviembre de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Prevención y control del fuego.

Fecha: 4 de noviembre de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

Brigada de Emergencia Módulo No 1: Legislación y bioseguridad.

Fecha: 5 de noviembre de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Promoción de la sana convivencia y gestión de las violencias en el entorno 
laboral.

Fecha: 5 de noviembre de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MTZhMDhjNGMtNjM0Yy00ODNmLWEwYzQtMDE2MWQ5ZjQyMzQ2*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6ZjhjMTo5OTdjNGUzYTY5ZTcyZmZjNDdkYmM5ODg5NjYwYWNjNjNlMTM2NmRhODA4MTRkNzVhZWNmYThlNzk4MjdiZjNjOnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_N2U3MDZmMDItZTdkOC00MDA4LWFkMzgtMjYwYmZlY2I0OTA0*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6NjMzNDplYmI1NzE3MGY2YzY0MmMyNmY0ODk5M2M5NmE1YTk0MjA3NWI0ZGM0ZWU2Y2E5Y2E0YzAxNDkxNTc2Y2ZmOTM1OnA6VDpO
https://protect.checkpoint.com/v2/___https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MmU0MmRmYWUtMWNiNy00NDljLWFmNWYtMjM2ZGM5MDg2OGUx*40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%223c0bd4fe-1111-4d13-8e0c-7c33b9eb7581%22%2c%22Oid%22%3a%2204df384b-a6b4-437f-b6ea-bf49273cfda2%22%7d___.Y3AxOnN1cmE6YzpvOjFiOWRkYzBmZmMxZWNhYWJiYzcwYTEzZTY4MTgwMGZmOjY6ZDUzNTpmZTBiMzM4YWNjNTk5MjEwOTZmMTg0OTg2ZDA3ZWU4OGIxMGRmMDI2YmRkODU2ZDZhNzE3ZTcxZjFmMDZiOTA5OnA6VDpO
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Estrategia habilidades para la vida - Me conecto con el otro, soy empático.

Fecha: 6 de noviembre de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Habilidades digitales para el trabajo: Una estrategia para la reducción de las carga 
de trabajo y el estrés laboral.

Fecha: 7 de noviembre de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Estrategia habilidades para la vida - Conócete a ti mismo.

Fecha: 10 de noviembre de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Brigada de Emergencia Módulo No 2: Sistema comando de incidentes y brigada
de emergencia.

Fecha: 12 de noviembre de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Inducción al sistema general de riesgos laborales, notificación de incidentes, 
accidente y enfermedad laboral.

Fecha: 12 de noviembre de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

¿Cómo las emociones impactan las finanzas?

Fecha: 12 de noviembre de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí
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Plan Prevención, Preparación y Atención ante Emergencias.

Fecha: 14 de noviembre de 2025 Hora: 2:00 a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Gestión de la carga cognitiva en el entorno laboral, una mirada desde la organización.

Fecha: 14 de noviembre de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

Brigada de Emergencia Módulo No 3: Valoración primaria y manejo de heridas.

Fecha: 19 de noviembre de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Estrategia habilidades para la vida - Manejo de tensiones y estrés.

Fecha: 19 de noviembre de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

Movilidad Segura: Motociclista.

Fecha: 20 de noviembre de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Identificación de peligros, evaluación, valoración, clasificación y control de riesgos laborales.

Fecha: 20 de noviembre de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí
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Gestión del riesgo de desastre.

Fecha: 21 de noviembre de 2025 Hora: 2:00 a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Estrategia habilidades para la vida - Fluir en la vida: una manera de comprender las 
emociones.

Fecha: 22 de noviembre de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Estrategia habilidades para la vida - El poder de las relaciones en mi vida.

Fecha: 24 de noviembre de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Manejo de Emergencias en el Sector Salud: Preparación para la Respuesta Efectiva.

Fecha: 24 de noviembre de 2025 Hora: 2:00 a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Programa de prevención de las adicciones en el entorno laboral.

Fecha: 25 de noviembre de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

Brigada de Emergencia Módulo No 4: Quemaduras y fracturas.

Fecha: 26 de noviembre de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí
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Dormir bien, una manera de estar en conexión con los desafíos de la cotidianidad.

Fecha: 26 de noviembre de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí

Comité de convivencia laboral Normatividad, y herramientas para su 
funcionamiento.

Fecha: 26 de noviembre de 2025 Hora: 2:00 a 3:30 p.m.

Ingresa aquí

Diferencias entre consumo, abuso y adicción a sustancias psicoactivas y estrategias 
para su prevención.

Fecha: 27 de noviembre de 2025 Hora: 4:00 a 5:30 p.m.

Ingresa aquí

El valor de tus decisiones.

Fecha: 28 de noviembre de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Primeros auxilios básicos.

Fecha: 28 de noviembre de 2025 Hora: 10:00 a 11:30 a.m.

Ingresa aquí
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Diciembre

Brigada de Emergencia Módulo No 5: Inmovilización y vendajes.

Fecha: 3 de diciembre de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí

Brigada de Emergencia Módulo No 6: Teoría del fuego y manejo de extintores.

Fecha: 10 de octubre de 2025 Hora: 8:00 a 9:30 a.m.

Ingresa aquí
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¡Anímate a participar en estas 
formaciones y juntos aportar a una 

movilidad segura, te esperamos! 

arlsura.com


