
Si te sientes perdido, conserva una actitud de seguridad. De lo contrario, 
puedes ser presa de los delincuentes. Busca inmediatamente a la autoridad 
competente o activa tu móvil para tu ubicación.

Mantente alerta en todo momento. Presta atención a actitudes extrañas 
como empujones, preguntas sospechosas y personas que se acerquen dema-
siado para hacerte una pregunta. Ante esto, siempre mira a los ojos, saluda y 
responde con seguridad.

Evita el consumo de bebidas alcohólicas o sustancias alucinógenas, esto 
afecta tu capacidad de reacción en caso de un intento de robo o perdida de 
objetos.

Aprende sobre la cultura local del 
país o la ciudad que vas a visitar. 
Realiza una investigación previa 
documentándote antes de salir e 
identificando las zonas peligrosas.

Escoge un alojamiento u hotel de 
confianza. Muchas veces, el hurto de 
tus objetos personales se produce 
dentro del lugar de hospedaje.

No te cargues de objetos innecesarios 
si vas a visitar museos o realizar activi-
dades de exploración. No transportes 
muchas cosas, entre más liviano te 
encuentres, mayor será tu tranquilidad.

Porta copia de documentos como 
cédula de ciudadanía o pasaporte para 
que puedas identificarte en caso de que 
extravíes o te sean hurtados los originales.
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Si te sientes en riesgo, analiza tu entorno y busca salir rápidamente de la 
situación evitando enfrentar a las amenazas. Una vez te sientas seguro, avisa 
a las autoridades.
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No te pongas en evidencia como turista, no portes cámaras fotográficas a la vista, 
ni cargues grandes cantidades de dinero en la calle. Lleva en un bolso de mano 
tus objetos personales como celulares y reproductores de música. Cuanto más 
desapercibido pases, más minimizas el riesgo de ser objeto de los delincuentes.
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Viajar es una de las diferentes opciones que tiene el 
ser humano para divertirse, además de convertirse 
en una experiencia muy enriquecedora. Sin embargo, 
se debe reconocer también la complejidad y sobre 
todo el peligro que conlleva entrar a un lugar 
completamente nuevo.

Recomendaciones de 
de seguridad para evitar 
ser objeto de robos y de 
engaños en los lugares
de destino vacacional

Permanece en grupo. 
Así, es menos probable 
que los delincuentes te 
asalten.

Guarda en tu teléfono móvil 
los números de las autoridades 
locales de la ciudad o del país 
en el que te encuentres.

Si entablas conversaciones con 
algún desconocido, no reveles 
información personal. Recuerda 
que esto te hace vulnerable.


