
  

 DESCRIPCIÓN Y USOS:

Los picos son herramientas de mano utilizadas principalmente en la construcción para romper 
superficies no muy duras, en las fundiciones de hierro o en trabajos de soldadura para eliminar 
rebabas de distinto tamaño y dureza. Pueden ser de dos tipos principalmente:

Rompedores: Tienen dos partes, la pequeña de golpear en plano con ángulos rectos, mientras 
que la más larga es puntiaguda y puede ser redondeada o cuadrada.

Troceadores: Tienen dos partes, una puntiaguda y la otra plana y afilada
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EQUIPOS DE PROTECCIÓN PERSONAL:

Gafas de
seguridad     

  

CONSECUENCIAS QUE SE PODRÍAN GENERAR POR EL USO 
DE LA HERRAMIENTA:

   Heridas          Golpes           Laceraciones           Desórdenes musculoesqueleticos   

   Amputaciones

Guantes de
seguridad

Calzado de
seguridad

FICHA TÉCNICA

PICO
FICHA TÉCNICA

PICO

Esta ficha no sustituye el manual del fabricante.

“Todos los derechos reservados. No se permite la reproducción total o parcial de ninguna parte de esta obra, ni su 
comercialización ni publicación en  cualquier medio, sin el permiso previo y escrito de Seguros de Riesgos Laborales 
Suramericana S.A. © Propiedad Intelectual de ARL SURA, Enero de 2015.”
www.arlsura.com



  

MEDIDAS PREVENTIVAS:

     Antes de utilizar el pico retire anillos, pulseras, reloj, entre otros.
 
     Antes de utilizar el pico póngase los elementos de protección personal.

     Mantenga afiladas sus puntas y mango sin astillas. 

     Verifique que el mango sea acorde con el peso y longitud del pico.

     Evite utilizar esta herramienta para golpear o romper superficies metálicas o para enderezar 
     herramientas como el martillo o similares.

     Evite utilizar un pico con el mango dañado o sin él.

     Deseche picos con las puntas dentadas o estriadas.

     Mantenga libre de otras personas la zona cercana al trabajo.
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